SOCIEDADE PORTUGUESA DE EDUGAGAO FISICA
Poccco/ooo i

Posicdo da SPEF sobre a avaliacao
na disciplina de Educacao Fisica
no Ensino Secundario (Despacho 30/SEED/95)

Senhor Ministro da Educagdo

A Sociedade Portuguesa de Educacdo Fisica (SPEF) estd profunda-
mente preocupada com a frigidez educativa despoletada pela legislagdo
que enquadra a avaliacdo na disciplina de Educacdo Fisica no Ensino
Secundério — Despacho 30/SEED/95.

Na verdade, ndo queremos assumir uma posi¢ao corporativista, mas
tio s0 colocar a reflexdo de Vossa Exceléncia o problema educativo,
porque é de EDUCACAOQ que se trata, que é configurado pela letra da
lei assinada por um ministério que se quer educativo.

Por questdes de principio, e ndo sé por ser a Educagdo Fisica a estar
em causa, defendemos que todas as disciplinas que fazem parte do
curriculo obrigatério devem ser tratadas com igual dignidade pedagogi-
ca. Por dignidade pedagégica entendemos a qualidade moral a imprimir
no processo ensino-aprendizagem de modo a garantir o compromisso
com o ideal educativo. Implica a consciéncia do valor educativo da
especificidade das matérias culturais (que ndo podem ser descaracteri-
zadas por erros de processo) e o respeito pelo sujeito em desenvolvi-
mento (que ndo pode ser comprometido).

A Educacio Fisica é-lhe justamente reconhecido o seu potencial edu-
cativo, figurando por direito préprio no curriculo obrigatério dos alu-
nos. Todavia, a actual legislagdo vem dar o dito pelo nio dito, ou seja,
vem de forma subtil colocar as aprendizagens em regime de «auto-
servico», quebrando desastrosamente uma das regras fundamentais da
educagdo, a saber — sem exigéncia adia-se a aprendizagem. Na prética quer
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dizer que a Educagdo Fisica, embora sendo obrigatéria, ndo pode obri-
gar a coisa alguma. E ou ndo verdade que, faca o aluno o que fizer, a
transi¢do de ano esta sempre garantida, salvo para os que excedem o
limite de faltas? Esta medida é uma rampa que serve de lancamento
para o florescimento da caduca e inaceitdvel concepgiio recreacionista da
Educacgdo Fisica.

O Estado julga cumprir a sua nobre funcdo fazendo a oferta, cabendo
depois a cada um dos alunos aproveitar a oportunidade como quiser.
A ser correcta esta orientagdo, por que razao ndo é extensiva as outras
disciplinas? Por que ndo é permitido ao aluno decidir sobre o que deve
aprender na Matemadtica ou na Lingua Portuguesa? Por que, também,
nao € de livre iniciativa a aderéncia a escolaridade que o Estado tornou
obrigatéria? Provavelmente porque ndo se confia nas bem intencionadas
inclinagbes «naturais» e se receia que se instale um estado de lassiddo
que leve a paralisia do sistema educativo. Isto demonstra que a profecia
apenas € verdadeira quando aplicada a Educagdo Fisica, o que nédo é
legitimo aceitar. '

Esta visdo enviesada do fenémeno explica a existéncia de uma men-
talidade titubiante, que se atemoriza perante o facto de considerar a
avaliacdo (falamos de classificacéo para efeitos de aprovacio/retencio
dos alunos) na disciplina de Educagdo Fisica em igualdade com as res-
tantes. Inspirada na errada representagdo recreacionista da disciplina,
considera disparatado, e até uma estranha provocacio, um aluno ser
avaliado e penalizado pela maneira como se «diverte».

Esta ideia estd ligada a um estigma mortifero — a Educacdo Fisica
nao & para aprender € para quem quiser revelar-se, ndo é para exigir é
para divertir. Eliminando-se a atitude de mudanca/desenvolvimento e
introduzindo-se a de indiferenca, substituindo-se a educacao pelo con-
vivio, qual o cabimento que tem «sacrificar» o futuro acesso do aluno ao
Ensino Superior?

Isto serve principalmente para estimular o desinteresse dos alunos,
porque facilmente se apercebem que existe um alheamento institucional
pelo investimento no seu aperfeicoamento nesta drea do desenvolvi-
mento humano. Por outro lado, a desvalorizagdo e a deturpagdo do
processo limita o poder de intervengdo dos proprios professores de
Educacdo Fisica, aprisionando-os por completo a inércia do sistema.

Assim, o que deveria corresponder a uma aprendizagem indispensa-
vel a formacdo da personalidade e da cidadania de todos — seja pelo
desenvolvimento da sociabilidade, proporcionado pela riqueza das
situacOes interactivas contidas nos diferentes tipos de praticas das acti-
vidades fisicas, seja pela promocdo e aprendizagem de conhecimentos
relativos a estilos de vida saudéveis, seja pelo desenvolvimento da apti-
déo fisica, etc., etc., — cede lugar ao «laisser-faire, laisser-passer».

E inaceitdvel que a politica educativa promova a desvalorizacio da
Educagdo Fisica e desrespeite as necessidades educativas da juventude.



Estamos persuadidos que Vossa Exceléncia ndo se reconhece como intér-
prete de politicas e prdticas que contrariam o principio e os objectivos
de igualdade e exceléncia para todos.

Perante a gravidade da situagdo criada, e no cumprimento das suas
responsabilidades cientificas e profissionais, a SPEF invoca os seus deve-
res e legitimos direitos de assumir o protesto publico adequado, mani-
festando porém a sua disponibilidade para apetrechar esse Ministério
com os elementos que entenda necessarios & reparagdo da situagido
criada.

Queira receber, Senhor Ministro da Educacédo, a expressdo do nosso
mais profundo respeito.

Lisboa, 6 de Novembro de 1996
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