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«A tesoura a 2»...
..0 ovo de Colombo...!

Pedro Soares Onofre*

Predmbiilo

Intuir e procurar, experimentando, reflectindo e estudando, encontrar
e descobrir, avancar e transformar, tudo isto depende de algumas pos-
turas pessoais e profissionais.

Acho engragado o que sinto, quando me parece intuir e ser levado a
reflectir ou me encontro a aplicar, na minha Intervenc¢do Educacional, os
processos e 0s trajectos em aproximagdo progressiva para sucesso con-
junto nos nossos projectos comuns; dos Mitidos e também Meus...

Nio é tanto o estimulo da investigacdo experimental que se desen-
volve e se afirma. Talvez, também, nédo sé o prazer e a confianga no meu
suporte metodolégico, que quero em abertura, disponibilidade e eficdcia.

Talvez o soubesse dizer se ndo o quizesse saber...

Porém, mais me parece que, o que sinto, é um vai-vem globalizado
e sintdnico, de mistura conjunta da simpatia da pratica com uma teoria
ligada, exigente e ndo fechada. E aqui, por vezes, me deixo ultrapassar
e levar, agradavelmente.

«A tesoura a 2»...

..que é original, foi, por mim, criada e elaborada num &mbito de
constante Investigagdo experimental na area da Intervengio Motora Edu-
cacional... (Psicomotricidade...). Da prética a sistematizacdo e a investiga-
¢do aplicada.
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Foi, ora frente a frente, lateral, paralelos ou «em eco», muito juntos
e aconchegados, ora em muitas outras posturas, umas mais proximas e
outras mais afastadas, que Eu e Mitdos, em tarefa comum, for¢ando a
minha presenca, quando me parecia oportuna, necessaria ou solicitada,
comecdmos a cortar o papel, com tesouras.

Perante repetidos insucessos de alguns mitidos em risco de impasse
frustrante, na utilizacdo de tesouras,... procurei executar com eles um
corte comum, e entusidstico e, sempre, numa grande proximidade cor-
poral... e, por vezes, numa mistura Vinculativa-Ténico-Emecional.

Tentava, aqui, responder aos seus desejos de pegar numa tesoura e
cortar com ela, estabelecendo com Eles um contacto intencionalmente
proprioceptivo de médo na mdo;... num cortar muito soliddrio e em
vivéncia muito existencial.

Em troca de linguagem corporal, oral e falada, fui animando-os a
acompanharem-me no movimento de abrir e fechar. Comegou, entdo, a
acontecer uma inter-reacgdo progressiva e favordvel neste trabalho con-
junto;... encontro e conforto dos nossos limites pessoais.

Com este contacto constante, de mdo na mio, para manutencao da
atengéo, os mitidos comecaram a reproduzir activamente o meu movi-
mento, induzido, de cortar.

Porém, se para alguns esta infer-corporeidade foi bastante para o inicio
do sucesso auténomo de aprendizagem, ja isso ndo acontecia a outros.

Entdo, de experiéncia em experiéncia, la fui investigando, pro-
curando melhor suporte para estes tltimos. Até que, em determinada
altura, me pareceu evidente que o nosso mutuo apoio proprioceptivo,



dos meus dedos nos dedos deles, se assemelhava a mais duas argolas
ligadas s deles, uma vez que «elas ji I estavam, na nossa fusdo-tonica-
-postural;... era 0 OVO de COLOMBO»...

Decidil... Inicialmente, de seis tesouras, entdo, fiz trés...

A trés delas, retirei as respectivas argolas para as soldar nas argolas
da restantes tesouras inteiras. Soldei-as, ligadas duas a duas, em trés
orientagdes diferentes para continuar a minha investigacao.

Precisava de saber qual a melhor posicao das argolas (ou aberturas)
exteriores para os meus dedos;... se mais avancadas que as do mitdo,
se paralelas ou se mais recuadas

Entretanto, fui adequando esta pesquisa 4 lateralidade de cada
Middo. Adaptei a tesoura do destro e também a do esquerdino.

Ao fim de alguns anos de experimentagdo com estas tesouras, vos
digo, hoje, que miiidos com dificuldades psicomotoras e de desenvolvimento
passaraini a ser capazes de aproveitar com eficiéncia o seu acto de cortar, bene-
ficiando do meu suporte, que foi de estimulo e encaminhamento, através
das argolas exteriores.

Motivados e despertos, muitos comegaram, com os seus deditos nas
argolas interiores, a ultrapassar os seus iniciais impasses frustrantes e eu
«a distanciar a minha ajuda...»

E, por fim, vos digo também que «A Tesoura a 2» por mim eleita é a
das argolas exteriores recuadas. Esta é a posi¢do que permite que o Mitdo
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e Bu sintamos, vejamos e oucamos, mais claramente, o movimento de
corte no seu trajecto;... € o meu OVO de COLOMBO, de facto...

Conclusdo

Porém, este instrumento de corte, «A Tesoura a 2» (T2), criado para
satisfazer a lateralidade dos seus utilizadores, conforme seja ela, destra ou
esquerdina, porque é wma tesoura ergondmica multifuncional, para além de
ser utilizavel no dmbito Educativo, também o serd no ambito da
Ludoterapia e no &mbito Utilitdrio.

No ambito Educative por pais ou, no sector pedagégico, por educa-
dores, professores ou qualquer outra pessoa que esteja junto de um
Mitdo com ou sem dificuldades, facilitando a aquisi¢do da habilidade
de cortar mais rapidamente do que seria de esperar.

Esta facilitagdo determinard uma aceleragio ou, mesmo, uma ultra-
passagem de um impasse frustrante. Isso advém do facto de esta tesoura,
sendo de quatro aberturas ligadas duas a duas, orientadas, nas ldminas,
do interior para exterior, poder ser utilizada simultaneamente por wuma
crianga e um adulto ou por duas criancas de competéncias diferentes, ou,
ainda, e por que ndo, por «um avd e um neto»...

Com a ajuda de outra pessoa que coloca os seus dedos nas argolas exteriores,
o Miuado, beneficiando deste miituo contacto muito proproceptivo «de mdo

- na mdo», com o0s seus deditos nas argolas interiores, passara a perceber,



experimentando e fazendo, cada vez mais eficazmente, a acgdo de cortar,
mesmo que ndo tenha ainda atingido esta habilidade. O adulto, ou o
companheiro, induzird na mdo do Mitido os movimentos necessarios e efi-
cazes na realizacdo da tarefa de corte, abrandando progressivamente
esse suporte conforme desejo e autonomia do Mitddo...

No ambito da Ludoterapin: por pessoas com dificuldades de manipu-
lagdo, onde se poderdo incluir, também, os idosos que, comegando a
sentir fragilidade motora do seu controle dculo-manual, se interessem e
necessitem de uma imprescindivel ocupagdo-recreativo-terapéutica...

Ocasionais disfuncionamentos, a este nivel, poderdo, também, ser
reequilibrados, com a ajuda de outra pessoa nas argolas exteriores, através
daquelas actividades.

No ambito Utilitdrio: permitird optimizar o sistema-brago de alavanca/
objectivo de corle, executado a 1 pessoa...
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Em tarefas de precisio, utilizar-se-do as argolas interiores...

...e, em tarefas de corte em materiais de maior resisténcia, utilizar-se-do
as argolas exteriores...

«A TESOURA a 2» (T2)..., de multifungdes ergonémicas,... foi assim
encontrada, descoberta e concebida,... Destra e Esquerdina...






