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Complemento de Formacao para Bacharéis
em Educacao Fisica

Francisco Sobral*

A Direcgao da SPEF tomou a iniciativa de contactar algumas Univer-
sidades para o estudo conjunto de programas de complemento de habili-
tacdes, destinados nomeadamente aos professores de Educacgio Fisica
equiparados a bacharéis. Nos contactos estabelecidos, a SPEF propde-
-se facultar alguns meios e principios de orientagdo indispensaveis ao
desenvolvimento desses programas.

Na éptica da SPEF, os cursos de complemento de habilitagdes devem
conferir o grau de licenciatura mas ndo terdo de ser necessariamente
ministrados nas Universidades onde existam ja faculdades ou departa-
mentos de Educacao Fisica.

Estas instituigbes alids, por caréncia de recursos ou por entendimen-
tos proprios da questdo, tém vindo a declinar a sua participacdo em tais
programas, deixando os professores equiparados a bacharéis a mercé de
uma oferta repartida entre institui¢des ndo vocacionadas para o efeito
(ESE’s por exemplo) ou cursos «privados» de consisténcia tdo suspeita
que levou ji, como ¢ sabido, a uma intervencdo drastica do Ministério
da Educacdo — intervengdo que, sem reservas, apoiamos.

Pela sua natureza de associacdo cientifica e sécio-profissional, a SPEF
estd naturalmente vinculada a prossecugio deste objectivo, intervindo
como agente de ligagdo privilegiado com a comunidade universitdria e
preservando sem desfalecimento os critérios de qualidade da formacao.
Por outro lado, entendemos também dever estimular os interesses de
algumas Universidades na formacdo e investigacdo em Educacdo Fisica
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e Desporto e colaborar com elas para superar alguns bloqueios a sua
implementacdo.

Foi nestes termos que a colaboragdo entre a SPEF e a Universidade
de Evora, através do seu Departamento de Pedagogia e Educacdo, se
estabeleceu de uma forma muito promissora, prevendo-se para breve a
criagdo e entrada em funcionamento do respectivo Curso de Comple-
mento de Formagdo em Educagdo Fisica. Este curso reconhece, no seu
desenho curricular, o apetrechamento técnico-didéctico especifico dos
candidatos — que sdo, de resto, professores profissionalizados — mas
aponta para uma formagdo mais actualizada e aprofundada nas verten-
tes das Ciéncias da Educacdo, da Didactica da Educagdo Fisica e das
Ciéncias do Desporto.

Destinado a responder a procura de formagao complementar de um
grande numero de professores do sul do Pais, este curso, apoiado no
prestigio e nos recursos da Universidade de Evora, devera constituir o
primeiro passo concreto para a cobertura o mais ampla possivel de
todos os interessados, sem prejuizo das suas actividades profissionais
regulares — integrando-as pelo contrdrio no espirito e no contetido da
mesma formacéo.

Cremos dispenséivel justificar a pertinéncia desta iniciativa que res-
ponde a uma visdo de projecto da SPEF em torno da Educagéo Fisica e
da sua «profissionalidade» especifica.

Se ndo fosse ja bastante o principio de que a respeitabilidade social
dos profissionais decorre, em primeiro lugar, da coeréncia e da quali-
dade da sua formacédo e das suas competéncias, a nova estruturagdo das
carreiras vem impor a superagido de uma «chaga» que afecta, em simul-
taneo, as aspiracdes dos individuos e a imagem da profissdo.

Referimo-nos, como é ébvio, a disparidade dos modelos de formagao
que ja vem de longe mas que uma politica recente fez agravar.

A SPEF tém chegado entretanto pedidos de uma intervengdo mais
generalizada neste &mbito, bem como indicagbes de que, noutras regides
do Pais, os profissionais se movimentam para garantir a implementagdo
de programas similares.

A Direcgao da SPEF — reiterando o seu empenhamento no projecto
de formagao complementar em Educacdo Fisica e a sua disponibilidade
para prestar assisténcia a todos os interessados — ndo pode deixar
porém de recomendar a prudéncia que é exigida tanto pela idoneidade
intrinseca dos programas como pelos procedimentos usuais nas insti-
tuigbes universitérias.





